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 4 月の保育徳目       

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                        

 

 

 

 

 

 

    

2 月園だより 
第662 号      成田保育園 

       
今月の徳目 

ぜんじょうせいじゃく 

禅定静寂 

 お釈迦さまは弟子たちに向け、「いのちあるものは、すべて変化してやまない。したが

って自分の思うままにはならない。また、一つ一つのいのちは、多くの縁つながりによっ

て成り立っているから、自分が所有しているものと思ってはならない。」と説かれました。

重ねて、「心静かに見つめよ。この真理の姿をほとけという。汝ら、ほとけを大切にして

これからも歩みなさい。」と説き、２月１５日沙羅双樹のもと８０歳で亡くなりました。 
 あわただしく流れ去る日常生活では、どうしても自分よがりになり、お釈迦さまの教え

を自分に引き当てていくのが難しい現代社会においてこそ、心静かにいのちを見つめるこ

とは大事なことです。今日一日のいのちに感謝して、つながり合ういのちと共に、清く・

正しく・仲良く生きることが、仏教保育の生活信条です。 
 日々、手を合わせ、他を傷つけることなく互いに尊重し合い、皆がほとけの子として過 
ごすことができる園環境づくりにご理解ご協力を心から願っています。 
  

◎保育園舎内 空調機器設備工事       ◎お釈迦さまお涅槃の式典 

とき:２月８日(土)～１１日(火)       １２日(水) 本堂にて １０時～ 

 ８日・10日の保育は通常通りですが、        お釈迦さまの涅槃図を掲げ、おつとめし 

 送迎等でご不便をおかけいたします。    ます。式典参加:もも組以上児 

 お子さんの安全配慮にご協力をお願     おうちの方のご参加もできます。 

 いいたします。              ご一緒しませんか。 

  自分を振り返って静かに考える時間をもつようにしよう。なにごとにも        

心静かにじっくり考え、正しい行動ができるよう心がけよう。   
（徳目解説 : 日本仏教保育協会）  

 

●今月の主な行事・お知らせ 
・  ６日（木) 2 月お誕生日会 
・  ８日（金）生命尊重の日 
・１２日（水）お釈迦さまの涅槃会式典 
・13 日(木)・14 日(金)お買いものごっこ 
・２０日（木）runrun タイム 

・２５日（火）ピッパラクラブ 
・２７日（木）総合防災訓練 
・２８日（金）交通安全教室 
※月間２回 わくわくタイム 


